Aufstellungsarbeit fur
Systeme und Symptome

Solange unsere Vorfahren in uns noch
leiden, kénnen wir nicht wirklich
gliicklich sein.

Wenn wir achtsam einen Schritt machen,
frei, gliicklich die Erde beriihrend,
tun wir dies fiir alle
friiheren und kiinftigen Generationen.

(Thich Nhat Hath)

’ seelenraum.eu
leben lebendig leben

N



In Beziehungen und am Arbeitsplatz ma-
chen lhnen immer wieder die gleichen
Muster das Leben schwer?

Sie flihlen sich in einer Rolle gefangen?

Sie geraten haufiger in fur Sie unver-
standliche Konflikte?

Unsere Bindungen an unterschiedliche

Systeme (Familien, Freunde, Arbeitskollegen
etc.) beeinflussen unser Leben und unsere Ent-
scheidungen, meist ohne dass wir dies bewusst
wahrnehmen.

So leben wir in Verstrickungen, die das Leben
behindern.

Manchmal kdénnen sich diese Verstrickungen in
Krankheitssymptomen duBern, weil sie beachtet
werden wollen.

Systemische Aufstellungen sind eine Methode,
um diese Bindungen und die damit verbundenen
Verstrickungen sichtbar zu machen und diese
Knoten im Leben zu l6sen, um frei und unbelas-
tet zu leben.

Das Seminar richtet sich sowohl an rein Interes-
sierte, die die Methode der System/
Symptomaufstellung einfach nur kennen lernen
wollen als auch an diejenigen, die selbst ein The-
ma aufstellen wollen.

An jedem
2. Donnerstag im Monat
von 19.30 Uhr bis 22.00 Uhr

Anmeldung erbeten:
seelenraum.eu
Silvia und Markus Schafler
Am Oberfeld 14, 86807 Buchloe
kontakt@seelenraum.eu
08241/9183204

Kosten:
Teilnehmer ohne Thema: 15,- €
Aufstellende: 75,- €

Veranstaltungsort:

Naturheilpraxis
Andrea Schade
Franziskanerplatz 10
86836 Klosterlechfeld

Alle Teilnehmer verpflichten sich zur Verschwiegenheit
tiber die aufgestellten Themen.

Das Seminar kann eine psychotherapeutische Behand-
lung nicht ersetzen.
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